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Bonjour {{ contact. FIRSTNAME }},

bienvenue dans notre seconde
newsletter !

Objectif, vous apporter un plus dans
votre quotidien et de la réflexion sur
vos activités.

Retrouvez ici nos actualités et
meilleurs conseils.
Rejoignez-nous dans cette aventure

vers le succeés !

( / ‘4;‘ Thomas

Améliorer le bien-étre : |'enrichissement coloré
et |'expertise vétérinaire au service des
animaux de laboratoire

Constamment soucieux du bien-étre des animaux utilisés dans la recherche,
I'enrichissement du milieu de vie est une composante essentielle de cette démarche, visant
a stimuler leurs comportements naturels et a réduire le stress. De nombreux programmes
sont déployés comprenant musique, jouets, alimentation sont déja appliquées avec succes.

Une approche innovante et prometteuse concerne l'utilisation des couleurs, en tenant
compte de la perception visuelle spécifique de chaque espéce.

La couleur, un élément d'enrichissement pertinent : I'exemple du lapin

Prenons I'exemple du lapin, un modéle frequemment utilisé en laboratoire. Contrairement a
la perception humaine, les lapins ont une vision dichromatique, ce qui signifie qu'ils
percoivent principalement les couleurs dans les spectres bleu et vert. Intégrer des
éléments de ces couleurs dans leur environnement — des jouets, des abris, des plateformes
— peut ainsi rendre leur espace de vie plus stimulant et engageant. Des études suggerent



que ces couleurs peuvent avoir un impact positif sur leur comportement et leur bien-étre
général.

Le réle crucial du vétérinaire et de la SBEA

L'intégration de la couleur dans les protocoles d'enrichissement ne se fait pas au hasard.
Elle nécessite I'expertise conjointe du vétérinaire et des personnels de la Structure Bien-
Etre Animal (SBEA).

e Le vétérinaire apporte ses connaissances approfondies sur la physiologie et le
comportement des espéces concernées. Il est essentiel pour déterminer les couleurs
les plus pertinentes et s'assurer que les matériaux utilisés sont sOrs et adaptés. I
joue également un réle clé dans I'évaluation de I'impact de ces enrichissements sur
le bien-&tre animal.

e La SBEA est au coeur de la mise en ceuvre et du suivi des programmes
d'enrichissement. Elle travaille en étroite collaboration avec le vétérinaire pour
concevoir des environnements stimulants et adaptés aux besoins spécifiques des
animaux. La SBEA assure une observation continue des comportements et ajuste les
stratégies d'enrichissement en conséquence.

Une approche globale pour un bien-étre optimal

L'enrichissement par la couleur n'est qu'une facette d'une approche globale du bien-étre
animal en laboratoire. Il est crucial de considérer également d'autres formes
d'enrichissement, telles que I'enrichissement social, cognitif et sensoriel. L'objectif est de
créer un environnement qui respecte au mieux les besoins naturels des animaux et favorise
leur santé physique et psychologique.

Chez Excellin, nous restons engagés a intégrer et a développer pour nos clients les
dernieres avancées en matiére de bien-étre animal dans nos pratiques, et lors de la
conduite de nos projets.

Excellin aborde le sujet crucial de la fatigue
compassionnelle

Mi Avril, Excellin a réuni avec succeés plus de 34 personnes secteur animalier, incluant
responsables d'animaleries publiques et privées ainsi que plateformes d'expérimentation,
autour d'une formation essentielle pour tous les personnels:

"Fatigue compassionnelle, prendre soin de soi pour prendre soin d'eux".

Fort de son expertise reconnue en management, gestion de la qualité de vie au travail, bien
étre social et societal, de bien-étre animal, Excellin a présenté l'enjeu de la fatigue



compassionnelle pour I'ensemble des acteurs de la recherche. Cette formation a permis
aux participants de:

e découvrir la fatigue compassionnelle,
¢ |es mécanismes y conduisant,
e les risques associés, et pas que pour les équipes,

e et comment prévenir l'apparition de ces risques par diverses stratégies

L'événement, s'est encore une fois déroulé dans une ambiance bienveillante et propice aux
échanges, marqué par des discussions riches et constructives. Les participants ont salué la
pertinence des informations et solutions présentées pour le bien de tous.

Un immense merci a tous les participants pour l'intérét a cette question fondamentale. Votre
prise de conscience est essentiel pour vous et soutenir vos collaborateurs au sein de vos
établissement utilisateurs.

Besoin d'en savoir plus sur la fatigue compassionnelle, une question, un doute face a une
situation?

Contactez-nous dés aujourd’hui pour découvrir nos prochaines sessions de formations et
nos solutions d'accompagnement personnalisées."
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"Ce sujet me tient a coeur car ce
métier peut étre difficile et je trouve
important que cela soit mis en
avant. Je vous remercie donc
encore pour cette formation.”
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Découvrez notre catalogue de
Formations



News!

Excellin s'engage avec
coeur a la marche de
I'espoir

En Mars 2025, Excellin a eu le plaisir et
I'immense honneur de participer a la
marche de I'espoir, cet événement caritatif
dédié au combat contre la maladie de
Charcot, en plein coeur du beaujolais.
Avec un cadre idyllique, une météo au
rendez-vous, nous avons pu mettre en
adéquation notre engagement et nos
valeurs de partage, bienveillance en
application et couvrir les 8,5 kms de ce
parcours au milieu des vignes
beaujolaises.

Cette expérience enrichissante nous
conforte dans I'idée de nous engager pour
des causes qui ont du sens et poursuivrons
en ce sens pour une solidarité
bienveillante.

J'espére que cette édition de notre newsletter vous a été profitable. Si vous souhaitez
explorer comment nos services de management de transition ou nos formations peuvent
répondre a vos besoins spécifiques, n'hésitez pas a nous contacter. Vos commentaires sur
cette newsletter sont essentiels pour nous aider a améliorer notre contenu, alors partagez
vos impressions !

Vos commentaires sur la newsletter

Vos commentaires sur la newsletter
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43 Impasse Des Entre Coeurs, 69620, Saint Verand
06 72 90 60 57
thomas.boyer@excellin-conseil.fr

Cet email a été envoyé a {{ contact.EMAIL }}.
Vous avez recu cet email parce que vous vous étes inscrit a notre
newsletter.



Se désinscrire



